Ocena stanu sanitarnego i sytuacgji epidemiologiczne @g
o€

w powiecie Swiebodziriskim

1. WSTEP

Gtéwnym celem dziatania Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Swiebodzinie w roku 2008 zgodnie z ustawa o Panstwowej
Inspekcji  Sanitarnej byly realizowane zadania z zakresu zdrowia
publicznego w powiecie, w szczegdlnosci poprzez sprawowanie nadzoru
nad warunkami higieny srodowiska, higieny pracy
w zakladach pracy, higieny proceséw nauczania 1 wychowania,
wypoczynku i rekreacji, bezpieczenstwem zdrowotnym Zywnosci,
zywienia 1 przedmiotéw uzytku oraz kosmetykéw, nad warunkami
higieniczno-sanitarnymi, jakie powinien spetnia¢ personel medyczny,
sprzet oraz pomieszczenia, w ktérych sa udzielane Swiadczenia zdrowotne w celu ochrony
zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wptywem szkodliwosci 1 ucigzliwosci
srodowiskowych, zapobiegania powstawaniu choréb, w tym choréb zakaznych
i zawodowych.

~ Obszar objety dziatalnoscig Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej
w Swiebodzinie wynosit 937 km kw., ktéry zamieszkiwato w roku 2008 $rednio — 56 269
0sob.
Zasoby ludzkie gmin przedstawiajg si¢ nastepujaco:
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osoby
- gmina Lubrza 3387
os6b
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53%a - gmina Skape 5
036 os6b
- gmina i m. Zbgszynek 8 345
osoby
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10%

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Swiebodzinie realizowat swoje
zadania poprzez prace dziatéw problemowych, ktérych wyniki pracy przedstawione zostaly
w osobnym zbiorze dokumentéw stanowigcych szczegétowe dane dla jednostki nadrzgdnej
merytorycznie - Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w Gorzowie WIkp.
oraz w niniejszym opracowaniu.
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Epidemiologia:

Prowadzi dziatalno$¢ zapobiegawcza 1 przeciwepidemiczng w zakresie chordb
zakaznych i choréb o cechach epidemii powodowanych warunkami $rodowiska a takze
poprzez postepowanie wyjasniajagce w przypadku wystapienia innych zatru¢. Prowadzi takze
dziatania zmierzajgce do poprawy sytuacji epidemiologicznej zachorowan szerzacych sie
drogg pokarmowa, ustala zrédta zakazenia, podejmuje dziatania zmierzajace do przecigcia
drég szerzenia si¢ zakazenia. Prowadzi nadzor nad nosicielami pateczek duru brzusznego,
osobami pokgsanymi przez zwierzg¢ta oraz innymi zachorowaniami.

Ogodlnie sytuacj¢ epidemiczng powiatu uzna¢ nalezy za zadowalajaca, co swiadczy
o prawidlowej dzialalnosci stuzby zdrowia jak tez o poprawiajace] si¢ sytuacji
epidemiologiczne;.

W sposéb ciggly sprawowany jest nadzor nad prawidtowa realizacja programu
szczepien ochronnych. Wykonana analiza poziomu uodpornienienia populacji dzieci 1
mtodziezy, podlegajacych obowigzkowym szczepieniom wykazuje zadawalajacy odsetek
0s6b uodpornionych. Dla dzieci przybylych z obszaréw 1 innym profilu szczepien
ochronnych proponowany jest indywidualny kalendarz szczepien realizowany przez lekarza
rodzinnego. Utrzymanie wysokiego wykonawstwa szczepien obowiazkowych zalezne jest od
znacznego zaangazowania lekarzy rodzinnych i pielegniarek szczepiacych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny prowadzi dystrybucje¢ szczepionek do
punktow szczepien w systemie obowigzkowym - bezptatnie oraz nadzér nad prawidtowym
ich wykorzystaniem. Nadzorujemy tez przeprowadzanie szczepien zalecanych, ktdre
praktycznie prowadzone sg przez lekarzy rodzinnych, a szczepionki nabywane sg w
aptekach. Szczepienia potrzebne przy wyjazdach do krajéw egzotycznych sg realizowane
przez wyznaczone punkty szczepien /Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna/.

Prowadzony jest nadzér nad stanem sanitarno — technicznym pomieszczen, w ktérych

swiadczone s3 ustugi medyczne, nad procesami dekontaminacji i sterylizacji sprzetu
medycznego, dezynfekcji pomieszczen oraz zakresem i technologia sprzgtania pomieszczen
z uwzglednieniem wymaganego stopnia czysto$ci mikrobiologicznej. Szczegdlnym
nadzorem obejmuje si¢ oddziaty operacyjne, potozniczy, noworodkowy szpitala
w Swiebodzinie oraz gabinety stomatologiczne i zabiegowe lekarzy praktykujacych
prywatnie. Kontrole te przeprowadzano poprzez atestacje urzadzen do dezynfekcji
1 sterylizacji, polecano stosowanie odpowiednich jakosciowo 1 ilosciowo $rodkow
dezynfekcyjnych oraz przez nadzor nad usuwaniem odpadéw materialéw niebezpiecznych
z dzialalno$ci medycznej. Materiaty 1 odpady medyczne usuwane sg w sposob bezpieczny 1
odbierane przez odpowiednie zaktady utylizacyjne.
Podstawg prognozowania zapadalnosci na choroby zakazne jest prawidtowo prowadzona
statystyka medyczna. Wiarygodno$¢ tych prognoz i analiz zalezy od lekarzy, ktérzy powinni
zgodnie z ustawag o chorobach zakaznych zgtasza¢ kazde podejrzenie oraz wystgpienie
choroby zakazne wilasciwemu powiatowemu inspektorowi sanitarnemu w ciggu 24 godzin od
jego stwierdzenia.

Powiatowa Stacja Sanitarno Epidemiologiczna w Swiebodzinie prowadzi punkt
przyjmowania probek materialu do badan laboratoryjnych w kierunku nosicielstwa bakterii
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chorobotwdrczych, ktére sg transportowane do zbadania w laboratorium Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Miedzyrzeczu.

Sekcja Higieny Zywnosci, Zywienia i Przedmiotéw Uzytku

W 2008 roku dziatalnos¢ Sekcji miata gléwnie na celu zapobieganie wystgpowaniu zatru¢
pokarmowych i innych mozliwych zagrozen zwigzanych z zywnoscig. Nadzorem objeto
rOwniez materialy 1 wyroby przeznaczone do kontaktu z Zywno$cig oraz kosmetyki
znajdujace si¢ w obrocie.

W zwiazku z priorytetowymi dziataniami przyjetymi na rok 2007 nasilono dziatania
kontrolne w obiektach o zasiggu globalnym, ktérych dziatalno$¢ dotyczy znacznej ilosci
konsumentéw tj.: hurtownie, supermarkety oraz w zakladach produkujacych zywnos¢ tatwo
psujaca si¢, ktoéra jest najczesciej nosnikiem zanieczyszczen mikrobiologicznych: wytwornie
lodéw, punkty sprzedazy lodéw (automaty do lodéw) i ciastkarnie oraz punkty matej
gastronomii, restauracje i bary znajdujace si¢ przy trasach turystycznych. Kontrole te
w szczegllnosci obejmowaty takie zagadnienia jak:

- stan sanitarno-techniczny obiektéw,

- jakos¢ zdrowotng zywnosci produkowanej i wprowadzanej do obrotu,

- prawidlowo$¢ znakowania w tym znakowanie Zywnos$ci  genetycznie
zmodyfikowanej oraz suplementow diety,

- ocena jakosci dozwolonych substancji dodatkowych i substancji pomagajacych
w przetwarzaniu uzywanych do produkcji w piekarniach 1 ciastkarniach, oraz innych
sktadnikow zywnos$ci oraz materialéw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu
Z Zywnoscig.

- ocena prawidlowos$ci wprowadzania do obrotu suplementéw diety,

Obiekty nadzorowano pod wzgledem realizacji systemu kontroli wewnetrznej, w tym
zasad GHP, GMP i systemu HACCP ze szczegélnym uwzglednieniem ich dokumentowania
dla potrzeb oceny wykrycia zagrozenia bezpieczenstwa zywnosci.

Opracowano i realizowano plan pobierania prébek zywnosci w zakresie urzedowej kontroli
zywno$ci 1 monitoringu oraz sporzgdzano stosowne sprawozdania w tym zakresie.

Pracownicy uczestniczyli w akcjach majacych na celu wycofanie z obrotu $rodkéw
spozywczych niewlasciwej jakosci zdrowotnej zgodnie z przekazanymi powiadomieniami
w systemie RASSF. Zapewniono funkcjonowanie systemu RASSF w systemie cigglym
(poza godzinami pracy i w dni wolne od pracy) poprzez ustalenie oséb odpowiedzialnych za
podejmowane dziatania i opracowanie harmonogramu dyzuréw. Podobne dziatania
podejmowano w zakresie nadzorowania kosmetykéw znajdujacych si¢ w obrocie w ramach
funkcjonowania systemu RAPEX.

Aktualizowano systematycznie ewidencj¢ zakladéw objetych nadzorem w systemie SI
Operator.

Wspétpracowano z innymi instytucjami i jednostkami kontrolnymi, zwtaszcza
z Inspekcja Weterynaryjng w ramach zawartego porozumienia.  Realizacja dziatan z
zakresu bezpieczenstwa zywnosci wynikata gtéwnie z nastepujacych aktow prawnych:

a) Ustawy o bezpieczenstwie zywnosci 1 zywienia z dnia 25 sierpnia 2006 r. (Dz. U. Nr
171 poz. 1225),

b) rozporzadzenia nr 852/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 29 kwietnia 2004
roku w sprawie higieny srodkéw spozywczych (Dz.Urz. UE L 139 z 30.04.2004r.,str.1),

¢) rozporzadzenia nr 882/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 29 kwietnia 2004
roku w sprawie kontroli urzedowych przeprowadzanych w celu sprawdzenia zgodnos$ci
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z prawem paszowym 1 zywnosciowym oraz regutami dotyczacym zdrowia zwierzat i
dobrostanu zwierzat ( Dz.. Urz. UE L 165 z 30.04.2004, str 1)

Higiena dzieci i mlodziezy

W roku 2008 dzialalnos¢ pionu higieny dzieci i mlodziezy byla ukierunkowana na
eliminowanie czynnikow zagrazajacych zdrowiu dzieci i mtodziezy.

Czynnosci kontrolne w pionie higieny dzieci i mlodziezy obejmuja szeroki zakres zagadnien
majacych na celu zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunkéw nauki i pobytu
dzieci i mtodziezy w placéwkach. Prowadzono nadzor nad przestrzeganiem obowiazujacych
przepisOw i norm w nastepujacym zakresie:

-stanu sanitarno — technicznego i sanitarno — higienicznego placéwek i pomieszczen.

» Oceny warunkéw pracy ucznia, ktére obejmuja:

- higieniczng oceng rozktadéw zajec lekcyjnych;

- oceng¢ dostosowania mebli szkolnych do wzrostu uczniéw;

- ocen¢ warunkéw zdrowotnych w pracowniach komputerowych w szkotach;

- ocen¢ czynnikéw fizycznych — os$wietlenia wnetrz szkoty/placéwki $wiattem
elektrycznym oraz temperatury wewnatrz pomieszczen placowek oswiatowo-
wychowawczych.

» Oceny realizacji wymogéw w zakresie stosowania niebezpiecznych substancji
i preparatow chemicznych w pracowniach chemicznych.

» Propagowanie i prowadzenie ¢wiczen $rodlekcyjnych i korekcyjnych.

» Kontrola bezpieczenstwa i higieny w czasie prowadzenia zaje¢ w-f w salach
gimnastycznych, na boiskach szkolnych i sprawdzanie warunkéw do utrzymania
higieny po tych zajeciach.

» Kwalifikowanie i biezacy nadzor oraz ocena przebiegu wypoczynku letniego
i zimowego.

Negatywne oceny stanu sanitarno — technicznego placowek oswiatowych przekazywane byty
wladzom samorzadowym. Adekwatnie do udzielanych instruktazy przekazywano osobom
odpowiedzialnym za stan placéwki odpowiednie broszury i opracowania.

Higiena miast i osiedli:

Dzigki realizacji uchwat rad gmin w sprawie zachowania czystosci i porzadku uzyskano
znaczng poprawe stanu czystosci miejsc pobytu ludzi. Na popraweg estetyki miast 1 wsi
wplywa realizacja wymogéw wynikajacych z obowigzujacej ustawy o odpadach oraz
obowigzkow regulaminéw utrzymania czystosci 1 porzadku w gminach opracowanych przez
samorzady lokalne. Nalezy zwrdci¢ uwage na tzw. podrzucanie $mieci przy kontenerach.
Spostrzega si¢ narastajace, znaczne zanieczyszczenie miejsc ustronnych w tym lasu przez
odpady bytowe. Estetyka poszczegdlnych wsi powoli poprawia si¢. Gromadzenie i utylizacja
odpadow niebezpiecznych obecnie zostala rozwigzana poprzez obecnos¢ na rynku firm
odbierajacych te odpady oraz egzekwowanie tego obowigzku przez Panstwowych
Powiatowych Inspektorow Sanitarnych. Stwierdzi¢ nalezy, ze 100% Sciekow ze
Swiebodzina oraz 83% z powiatu usuwane jest przez wysokosprawna oczyszczalni¢ $ciekéw
w Grodziszczu.

Powiat Swiebodzin nadal pretenduje do miana zaglgbia turystycznego. Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny nadzoruje znaczna ilos¢ hoteli, miejsc wypoczynku
okresowego oraz obozéw. Ich stan sanitarny w roku 2008 byt zadowalajacy.

W nadzorowanych solariach, zaktadach kosmetycznych, hotelach ulegly znacznej poprawie
warunki pod wzgledem sanitarno — technicznym.
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Zaopatrzenie w wode:
Nadzo6r nad wodg przeznaczong do spozycia przez ludzi nie ulegt praktycznie zmianie w roku
2008. Prowadzony jest staly monitoring jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.
Mieszkancy powiatu $§wiebodzinskiego zaopatrywani sa3 w wod¢ do spozycia z 84
wodociaggdéw o nastepujacej produkcji:

- <100 m3d z 68

- 100 - 1000 m3¥d z 14

- 1000 - 10000 m3/d z 2

Nadzorowano takze 2 baseny kapielowe catoroczne oraz kgpieliska we wszystkich
miejscowosciach turystycznych powiatu.

Placowki stuzby zdrowia
Nadzorowano stan higieniczno sanitarny oddzialéw N ZOZ w Swiebodzinie i stwierdzono
prawidtowe warunki przebywania tam chorych.
W Szpitalu w Swiebodzinie otwarty w 2002 r Oddzial Dializ utrzymywany przez firme
prywatng odpowiada wymaganym standardom, a dziatalnos$¢ lecznicza m.in. skraca dojazd
pacjentéw na dializy.
Na tle tych zaktadéw jako wymagajace poprawy pod wzgledem technicznym oceniono czg$¢
oddzialtéw w Wojewddzkim Szpitalu Neuropsychiatrycznym w Ciborzu, co w sposéb
zdecydowany pogarsza ocen¢ publicznych zakladéw stuzby zdrowia o znaczeniu
wojewodzkim.
W mniejszym stopniu zastrzezenia dotycza Lubuskiego Osrodka Rehabilitacyjno
Ortopedycznego w Swiebodzinie, realizuje on sukcesywnie program poprawy warunkéw
technicznych w oddziatach.

Analiza przeprowadzonych dziatan kontrolnych wobec niepublicznego sektora ustug
medycznych pozwolita oceni¢ ich warunki higieniczno sanitarne jako poprawne.

Higiena pracy:
W roku 2008 dziatania pionu higieny pracy miaty na celu konsekwentng realizacj¢ polityki
egzekwowania od pracodawcOw bezpiecznych 1 higienicznych warunkéw pracy oraz
srodkéw  zabezpieczajacych  przed szkodliwym  wptywem  Srodowiska  pracy.
Prowadzono dzialania w zakresie profilaktyki choréb zawodowych, kontynuowano migdzy
innymi dzialania majgce na celu ograniczenie lub zmniejszenie skutkéw narazenia
pracownikow na hatas. Ponadto kontrolowano podmioty gospodarcze wprowadzajace
do obrotu niebezpieczne substancje i preparaty chemiczne, w tym produkty biobdjcze.
Szczegbdlng uwage zwrdcono na kontrole przestrzegania przepisOw ustaw:

» o substancjach i preparatach chemicznych,

» o produktach biobdjczych,

» o przeciwdziataniu narkomanii,
Kontynuowano dziatania wsréd pracodawcéw i pracownikow dla zwiekszenia Swiadomosci
z zakresu narazen biologicznych.

Promocja Zdrowia i Oswiata Zdrowotna

Realizacja zadan oswiatowo zdrowotnych znajduje swoje odzwierciedlenie w programach
edukacyjnych oraz w dziataniach akcyjnych organizowanych w ciggu roku. Wdrazanie
wszelkich dziatan odbywalo si¢ poprzez szkolenia, narady organizowane dla koordynatoréw
i realizatorow programéw. Nawigzywano wspotprace z instytucjami samorzadowymi. W
roku 2008 prowadzono szereg interwencji Srodowiskowych o charakterze profilaktycznym
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zarbwno w zakresie odzywiania, choréb cywilizacyjnych 1 zakaznych 1 warunkéw zycia
codziennego.

Nadzér Zapobiegawczy:

Dziat ten pelni nadzér nad inwestycjami budowlanymi realizowanymi w powiecie , ktory
pozwala na prawidlowe ksztaltowanie srodowiska bytowania cztowieka z uwzglednieniem
ew. negatywnego wplywu budowanych obiektéw na stan $rodowiska. Zajmowal si¢
egzekwowaniem wymogéw sanitarnych na etapie lokalizowania, projektowania i
przekazywania do uzytku nowych i modernizowanych inwestycji. Ponadto dokonywano
uzgodnien uwarunkowan $rodowiskowych inwestycji na terenie powiatu mogacych znaczaco
oddziatywac¢ na srodowisko.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Swiebodzinie jest cztonkiem Powiatowego
Zespotu Reagowania Kryzysowego 1 dzialal w jego strukturach zgodnie z przyjetymi
procedurami oraz zamierzeniami na 2008r.

W ramach prowadzenia nadzoru sanitarnego nad obiektami uzytecznosci publicznej
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Swiebodzinie wspétpracowat z wtadzami
samorzadowymi, Inspekcjg Nadzoru Budowlanego, Inspekcja Weterynaryjng, oraz Policja.

Szczegotowe dane o wynikach pracy w 2008 roku, poszczegolnych dziatéw merytorycznych
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Swiebodzinie zawiera dalsza czg¢$é
opracowania.

Ocena stanu sanitarnego zostaje przekazana Staroécie Swiebodzifiskiemu oraz Radzie
Powiatu w celu zapoznania si¢ 1 wykorzystania jako wazny material pomocniczy
w podejmowaniu decyzji na rzecz dalszej poprawy w zakresie zdrowia publicznego

1 bezpieczenstwa sanitarnego w powiecie .

Tekst oceny mozna takze znalez¢ na naszej stronie internetowej
WWW.wsse.gorzow/psseswiebodzin

Z powazaniem

Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Swiebodzinie

p.o. mgr Arleta Miskiewicz




